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ЗДОРОВЬЕ РАБОТАЮЩИХ:
ГЛОБАЛЬНЫЙ ПЛАН ДЕЙСТВИЙ 

ЦЕЛИ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ

*Перечень национальных показателей достижения ЦУР разработан в соответствии с резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН A/RES/71/313 от 6 июля 2017 года по разработке 
национальных наборов показателей ЦУР, исходя из национальных приоритетов, местных условий и имеющегося статистического потенциала.

Национальный набор показателей ЦУР предназначен для осуществления контроля за достижением целей устойчивого развития на национальном уровне. В нем отражены национальные 
особенности и учтены задачи, определенные в Указе Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года», стратегических документах Правительства Российской Федерации, а также национальных и федеральных проектах.

https://rosstat.gov.ru/sdg



Миссия АНО «Здоровье 360»:
«Быть движущей силой социальных, экологических и экономических          
преобразований через сохранение здоровья работающего населения»

Читать подробнее:

АНО «ЗДОРОВЬЕ 360»



Основные направления деятельности
АНО «Здоровье 360» на 2025г. Институциональная среда

Выдержки из Протокола Собрания Учредителей АНО
«Здоровье 360», 13 марта 2025 г. Приняты решения:

- О Распоряжении Правительства 833-р: …с предложением о продлении действия Распоряжения Правительства РФ от 26 апреля 2019 года
№ 833-р и возможной корректировке Комплекса мер по стимулированию работодателей и работников к улучшению условий труда и сохранению
здоровья работников, по мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни в соответствии с современной действительностью и
интеграцию с национальными программами. №ТГ-П12-41034 от 31.10.2025 Заместитель Председателя Правительства РФ: РСПП,ФМБА России, Минтруд
России, Социальный фонд России, Роспотребнадзор, Минздрав России, ФНПР, Российская академия наук - … о создании Межведомственной рабочей группы для
разработки дорожной карты мероприятий по охране здоровья и профилактики производственно-обусловленных заболеваний работающего населения.

- О рабочей группе по стандартизации: Планы  совместной Рабочей группы по стандартизации ПАО «Газпром нефть» и АНО
«Здоровье 360» включить в план работы АНО «Здоровье 360». План реализуется. 5 стандартов +методики = 2025-2026 гг.

- О  Центре  компетенции  по  обеспечению  организация  питания,  пищевой  безопасности  и  развитию  культуры 
здорового питания в организациях Госкорпорации «Росатом»: Поддержать инициативу РОСАТОМа по созданию Центра 
компетенции. Оказать всемерную поддержку Центру компетенции, с привлечением представителей других отраслей промышленности. Создана
Рабочая группа при Комиссии РСПП по индустрии здоровья, разработан план мероприятий. Участие в ежегодной конференции (г.Балаково – 25-26 августа 2022
г., г. Удомля – 18 мая 2023г., г. Курчатов – 22-24 апреля 2024 г., г. Екатеринбург – 03.04.2025г.,).

- О  работе  Оргкомитета  всероссийского  телемарафона  «Марафон  Здоровья  #ВМЕСТЕЗДОРОВО»:  Поддержать 
организацию и проведение второго Всероссийского телемарафона «Марафон здоровья #ВМЕСТЕЗДОРОВО», инициировать широкое 
освещение мероприятия на федеральных и корпоративных ресурсах. Поддержать инициативу АНО «Здоровье 360» о выступлении в качестве 
участника второго Всероссийского телемарафона «Марафон здоровья #ВМЕСТЕЗДОРОВО», совместно с учредителями и партнерами.
План реализован, телемарафон состоялся на площадке СФ РФ 28 мая 2025 г.

- О поддержке и участии сборной «Здоровье 360» в мероприятиях «Спортмарафон «Все – вместе»: Мероприятия
«Спортмарафон «Все – вместе» включить в план работы АНО «Здоровье 360». АНО «Здоровье 360» приняло участие в организации и проведении
Спортмарафона 26-28 октября 2025 г.



Проекты. Национальные стандарты. Рабочие группы.

1. Утвердить прилагаемый Комплекс мер стимулирования работодателей и
работников на улучшение условий труда и сохранение здоровья работников, а
также мотивирования граждан к ведению здорового образа жизни (далее –
Комплекс мер).
<…>
4. Рекомендовать органам исполнительной власти субъектов Российской
Федерации, общероссийским объединениям профсоюзов и общероссийским
объединениям работодателей принять участие в реализации Комплекса мер.

Председатель Правительства
Российской Федерации                                                                                  Д.А. МЕДВЕДЕВ

Распоряжение Правительства Российской Федерации 
от 26 апреля 2019 г. № 833р. 



РАБОЧАЯ ГРУППА «ПО ФОРМИРОВАНИЮ ОТРАСЛЕВОЙ МЕТОДОЛОГИИ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ МЕДИЦИНЫ И ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ» 



РАБОЧАЯ ГРУППА ПО КОРПОРАТИВНОМУ ПИТАНИЮ НА 
ПРОМЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ РОССИИ ПРИ КОМИССИИ РСПП 
ПО ИНДУСТРИИ ЗДОРОВЬЯ

Консолидация информации по лучшим 
практикам организации питания на 
промышленных предприятиях и подготовка 
создания Стандарта «Организация питания на 
промышленных предприятиях» 
(и ряд других документов).

Разработка «дорожной карты» по развитию 
корпоративного питания в российской 
промышленности.

ВЫДЕРЖКИ ИЗ ПРОТОКОЛА ПЕРВОГО ЗАСЕДАНИЯ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ:

Содействие созданию новых программ, типовых 
меню, критериев оценки качества при организации 
здорового питания, методики определения здоровых 
блюд, проработка ЛПП с учетом современных 
реалий. 

Подготовка обращения в Роспотребназор о достаточности одного законопроекта 
(изменение ТК РФ) для решения проблемы отсутствия ФОИВ, контроль за 
организацией выдачи ЛПП осуществлять государственными инспекциями труда 
(Роструд) и территориальными органами Роспотребнадзора (приказ Минтруда России 
от 16.05.2022 No 298н). 

Создание системы мониторинга питания: 
проведение анализа, актуализации и адаптации 
рационов питания на предприятиях как в 
корпоративных столовых, так и других форм 
торговли с учетом специфики региона, сезонности, 
условий труда.



Марафон Здоровья #ВМЕСТЕЗДОРОВО

ТЕЛЕМАРАФОН #ВМЕСТЕЗДОРОВО –
инструмент для создания институциональной 

среды, с целью взаимодействия работодателей, 
регионов, общественности, регуляторов, 

производственной медицины и др.

ФОРУМ 
#ВМЕСТЕЗДОРОВО: 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
С РЕГИОНАМИ И 

ПРЕДПРИЯТИЯМИ

ПАРЛАМЕНТСКИЕ 
СЛУШАНИЯ

ОРГКОМИТЕТ

ЦЕЛЬ: СОЗДАНИЕ 
ИНСТИТУЦИОНАЛЬНОЙ 

СРЕДЫ

Институциональная среда

ПМЭФ



II Всероссийский «Марафон Здоровья
#ВМЕСТЕЗДОРОВО», 28 мая 2025 г.

Организаторы: Совет Федерации ФС РФ, РСПП, Ассоциация «Здоровые города, районы и поселки», АНО «Здоровье 360»
при поддержке Минздрава РФ и Клуба инвесторов фармацевтической и медицинской промышленности.

Предприятия:
более 40 компаний, в том числе:
✔ ОАО «РЖД»,
✔ ГК РОСАТОМ, 
✔ ГК «Металлоинвест», 
✔ ООО «СИБУР», 
✔ АО «ПИГМЕНТ», 
✔ ООО «Клиника «Будь Здоров» и др.;

Регионы (города, районы, 
посёлки):

порядка 30 регионов, в том числе:
✔ Липецкая, 
✔ Воронежская, 
✔ Мурманская, 
✔ Ульяновская,
✔ Новосибирская,
✔ Сахалинская области,
✔ Республика Татарстан,
✔ Республика Саха (Якутия),
✔ Республика Чувашия,
✔ Красноярский,
✔ Алтайский,
✔ Пермский края и др.;

В Студии СФ РФ:
✔ Сенаторы;
✔ Главные специалисты 

МИНЗДРАВА РФ;
✔ Представители органов 

власти; Представители 
бизнеса; ученые, 

✔ эксперты, общественные 
деятели и т.п. 

Международное участие:
✔ Республика Беларусь



Железнодорожники оказывают поддержку
Всероссийскому «Марафону Здоровья
#ВМЕСТЕЗДОРОВО», принимая активное
участие как в работе Оргкомитета, так и в
самом Марафоне, – выступая с лучшими
практиками в области здоровьесбережения;
а также в мероприятиях, подводящих итоги
телемарафона на площадке ПМЭФ и в
мероприятиях Форума #ВМЕСТЕЗДОРОВО.

I Всероссийский «Марафон Здоровья #ВМЕСТЕЗДОРОВО», 23 мая 2024 г.
II Всероссийский «Марафон Здоровья #ВМЕСТЕЗДОРОВО», 28 мая 2025 г.



ПАРТНЕРСТВО



Партнерские мероприятия, проведенные 
АНО «Здоровье 360» за отчетный период

Выполнено в 2024-2025 гг.:
Наши новости: 



Наши «задумки» на 2026 год

Запланировано на 2025 г. и реализовано с 
учредителями и партнерами:

#ВМЕСТЕЗДОРОВО
Читать План:

- Школа Здоровья; 
- Проект по разработке универсального 

стандарта взаимодействия «Люди и Города», 
- и др.

Движемся навстречу Вашим инициативам! 
Присоединяйтесь!

Итоги 2025 года



#ВМЕСТЕЗДОРОВО

АНО «Здоровье 360»
Содействие охране и укреплению здоровья 
работающего населения

Сайт: https://health-360.ru
Почта: info@health-360.ru ig.kukushkin@health-360.ru
ed@ruschemunion.ru

Telegram: zdorovje_360 Ежемесячный Дайджест:
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